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Przedmiot Opini: legalność wykonywania zawodu naturopaty wobec zmiany 

Polskiej Klasyfikacji Działalności 

Stan prawny na dzień: 10 lutego 2025 r. 

 

Podstawa Prawna: 1) Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 18 grudnia 2024 

r. w sprawie Polskiej Klasyfikacji Działalności (PKD) 

(Dz. U. poz. 1936).; 

2) Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z 

dnia 7 sierpnia 2014 r. w sprawie klasyfikacji zawodów 

i specjalności na potrzeby rynku pracy oraz zakresu jej 

stosowania (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 227 z późn. zm.). 

3) Ustawa z dnia 6 marca 2018 r. - Prawo przedsiębiorców 

(t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 236 z późn. zm.). 

   

Wnioski Opinii: Zmiana Polskiej Klasyfikacji Działalności (PKD) 

wprowadzona w zakresie usunięcia dotychczas 

obowiązującego kodu 86.90D – Działalność Paramedyczna, 

nie wpływa na legalność wykonywania zawodu naturopaty 

 

     
OPINIA PRAWNA 
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I. KONTEKST HISTORYCZNY ORAZ WPROWADZONE ZMIANY 

Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 24 grudnia 2007 r. w sprawie Polskiej 

Klasyfikacji Działalności (PKD) (Dz. U. Nr 251, poz. 1885 z późn. zm.) (dalej 

również jako „Rozporządzenie I”), obowiązujące do dnia 31 grudnia 2024 r., w dziale 

86 – Opieka Zdrowotna, przewidywało działalność oznaczoną kodem 86.90.D, a 

sklasyfikowaną pod nazwą „Działalność Paramedyczna”. Osoby lub podmioty 

wykonujące zawód naturopaty, dla celów statystycznych, ewidencyjnych i 

dokumentacyjnych oraz rachunkowych, posługiwały się ww. kodem. 

Rozporządzeniem Rady Ministrów z dnia 18 grudnia 2024 r. w sprawie Polskiej 

Klasyfikacji Działalności (PKD) (Dz. U. poz. 1936) (dalej również jako 

„Rozporządzenie II”) przyjęto nową klasyfikację działalności oraz wskazano, że 

rozporządzenie obowiązujące poprzednio traci moc. W nowo przyjętej klasyfikacji 

działalności nie występuje kod 86.90.D, a sklasyfikowany pod nazwą „Działalność 

Paramedyczna”. Najbardziej zbliżoną działalnością zdaję się być ta oznaczona 

kodem 86.96.Z - „Działalność w zakresie medycyny tradycyjnej, uzupełniającej i 

alternatywnej”. Przedmiotowa podklasa działalności, zgodnie z treścią 

Rozporządzenia II, obejmuje: 

„działalność w zakresie medycyny tradycyjnej, szeregu długotrwałych i wciąż 

ewoluujących praktyk, opracowanych w różnych społeczeństwach przed lub w 

trakcie rozwoju nowoczesnej medycyny (na przykład tradycyjnej medycyny 

chińskiej, takiej jak akupunktura i chińskie leki ziołowe, Unani, a także za pomocą 

tradycyjnych leków afrykańskich), działalność w zakresie medycyny 

uzupełniającej (na przykład terapii Alexandra, aromaterapii, terapii Bacha i 

innych terapii kwiatowych, terapii ciała, ajurwedy, ziołolecznictwa, naturopatii, 

terapii żywieniowej), działalność w zakresie medycyny alternatywnej (na 

przykład homeopatii, chiropraktyki, osteopatii, terapii kryształami, irydologii, 

kinezjologii, radioniki), działalność uzdrowicieli, działalność w zakresie 

hipnoterapii, refleksologii, terapii korygującej metodą Cesara i Mensendiecka, 

naprapatii”. 

Wobec zmiany dotychczasowej klasyfikacji oraz usunięcia dotychczasowej podklasy 

użytkowanej przez naturopatów, wśród osób wykonujących zawód naturopaty 

powstały wątpliwości co do legalności prowadzenia działalności w tym zakresie. 
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II. ANALIZA OBOWIĄZUJĄCYCH PRZEPISÓW 

Wskazać na wstępie należy, że zarówno obecnie obowiązujące Rozporządzenie II, jak 

i uprzednie akty regulujące kwestię Polskiej Klasyfikacji Działalności przewidywały 

w swej treści cel wprowadzenia regulacji PKD. Zgodnie z treścią tych aktów, Polska 

Klasyfikacja Działalności wprowadzona została do stosowania w statystyce, 

ewidencji i dokumentacji oraz rachunkowości, a także w urzędowych rejestrach i 

systemach informacyjnych administracji publicznej. Treść rozporządzeń nie 

wskazywała na to, aby regulowały one legalność wykonywania określnego rodzaju 

działalność. Rozporządzenie nie przewidywały tym bardziej, aby w sposób 

dorozumiany, nielegalnymi działalnościami miały być działalności nie wymienione 

wprost w treści rozporządzenia. Przyjąć zatem należy, że zmiana w zakresie 

w zakresie usunięcia dotychczas obowiązującego kodu 86.90D – Działalność 

Paramedyczna, nie wpływa na legalność wykonywania zawodu naturopaty. 

Co więcej, w treści Rozporządzenia II, wskazane jest wprost, iż wprowadzona 

podklasa 86.96.Z obejmuje działalność w zakresie medycyny uzupełniającej (na 

przykład naturopatii). Odmiennie do Rozporządzenia I, Rozporządzenie II wskazuje 

w sposób jednoznaczny podklasę działalności jaką osoby prowadzące działalność 

naturopaty winny wskazać w rejestrach oraz ewidencjach dla celów prowadzenia 

działalności gospodarczej. Niemniej, jak już wskazano powyżej, fakt ujęcia danego 

rodzaju działalności w Polskiej Klasyfikacji Działalności, nie przesądza o jej 

legalności. 

Pogłębiając analizę należy wskazać, że kwestię legalności danej działalności reguluje 

art. 8 ustawy z dnia 6 marca 2018 r. - Prawo przedsiębiorców (t.j. Dz. U. z 2024 r. 

poz. 236 z późn. zm.). Przedmiotowy przepis stanowi, że „[p]rzedsiębiorca może 

podejmować wszelkie działania, z wyjątkiem tych, których zakazują przepisy prawa. 

Przedsiębiorca może być obowiązany do określonego zachowania tylko na podstawie 

przepisów prawa”. W obowiązującym stanie prawnym, brak jest jakichkolwiek 

uregulowań mających wskazywać na to, że działalność naturopaty jest zakazana lub 

sprzeczna z obowiązującymi przepisami prawa. Co więcej, wskazać należy, że zawód 

naturopaty został ujęty w klasyfikacji zawodów i specjalności na potrzeby rynku pracy 

oraz zakresu jej stosowania wprowadzonej Rozporządzeniem Ministra Pracy 

i Polityki Społecznej z dnia 7 sierpnia 2014 r. w sprawie klasyfikacji zawodów 

i specjalności na potrzeby rynku pracy oraz zakresu jej stosowania (t.j. Dz. U. z 2018 

r. poz. 227 z późn. zm.). 
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III. WNIOSKI 

Analiza obowiązujących regulacji prawnych nakazuje stwierdzić, że zmiana Polskiej 

Klasyfikacji Działalności (PKD) wprowadzona Rozporządzeniem II, w zakresie 

usunięcia dotychczas obowiązującego kodu 86.90D – Działalność Paramedyczna, nie 

wpływa na legalność wykonywania zawodu naturopaty. Wskazać, należy, iż co do 

zasady fakt sklasyfikowania danego rodzaju działalności czy zawodu w klasyfikacji 

zawodów lub działalności, nie przesądza o jej legalności. Legalność wykonywania 

określonego rodzaju działalności zależy więc od tego jakie działania są podejmowane 

przez przedsiębiorcę w ramach tej działalności i czy te właśnie działania nie są 

sprzeczne z obowiązującymi przepisami prawa.  

Przyjęte w Rozporządzeniu II zmiany wskazują w sposób bezpośredni, iż prawodawca 

dostrzega dynamikę zmian oraz rozwój zakresu działalności przedsiębiorców. 

Powyższe przejawia się m.in. w bezpośrednim ujęciu naturopatii jako przedmiotu 

działalności sklasyfikowanej w podklasie 86.96.Z. Dostosowanie regulacji prawnych 

do obowiązujących standardów rynkowych miało na celu przede wszystkim 

ułatwienie przedsiębiorcom wybór prawidłowej podklasy działalności.  

Na marginesie wskazać należy, że zgodnie z treścią § 2 ust. 1 Rozporządzenia II, 

przedsiębiorcy, którzy korzystali przed dniem 01 stycznia 2025 r. z dotychczasowych 

oznaczeń PKD, mogą korzystać z nich do dnia 31 grudnia 2026 r.  
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