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Pan
Eugeniusz Winiecki
Prezes
Polska Izba Gospodarcza Naturopatów

Szanowny Panie Prezesie,

w odpowiedzi na pismo z dnia 25 sierpnia 2026 r. dotyczące propozycji współpracy w zakresie 

przeciwdziałania naruszaniu praw pacjenta przez naturopatów, uprzejmie przedstawiam poniższe 

informacje.

Celem ustawy z dnia 31 lipca 2026 r. o zmianie ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta, 

potocznie zwanej „Lex Szarlatan”, była ochrona polskich pacjentów przed oszustami medycznymi 

oferującymi niepotwierdzone naukowo metody mające leczyć groźne, często śmiertelne i nieuleczalne 

schorzenia. Pacjent ma prawo do autonomicznych decyzji i wyboru usług, z których chce skorzystać, także 

poza systemem ochrony zdrowia, przy czym decyzje w tym zakresie powinny być świadome, a nie 

zniekształcone w związku z wprowadzeniem go w błąd. Tego właśnie obszaru miały dotyczyć uchwalone 

przepisy. Rzecznik Praw Pacjenta deklarował współpracę w tym zakresie oraz podkreślał, że uczciwi i 

rzetelni w tym zakresie przedsiębiorcy w świetle tych przepisów nie stosowaliby praktyk 

pseudomedycznych. Prezydent RP w dniu 20 sierpnia br. skierował jednak ww. ustawę do Trybunału 

Konstytucyjnego w trybie prewencyjnym, a przepisy nie weszły w życie. 

W obecnym stanie prawnym zadania Rzecznika Praw Pacjenta określa art. 47 ust. 1 ustawy z dnia 6 listopada 

2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta, należy do nich między innymi współpraca z 

organizacjami pozarządowymi, społecznymi i zawodowymi, do których celów statutowych należy ochrona 

praw pacjenta. Zgodnie z art. 3 ust. 1 pkt 4 ww. ustawy przez pacjenta rozumie się osobę zwracającą się o 
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udzielenie świadczeń zdrowotnych lub korzystającą ze świadczeń zdrowotnych udzielanych przez podmiot 

udzielający świadczeń zdrowotnych lub osobę wykonującą zawód medyczny. 

Zgodnie z art. 2 ww. ustawy przestrzeganie praw pacjenta określonych w ustawie jest obowiązkiem organów 

władzy publicznej właściwych w zakresie ochrony zdrowia, Narodowego Funduszu Zdrowia, podmiotów 

udzielających świadczeń zdrowotnych, osób wykonujących zawód medyczny oraz innych osób 

uczestniczących w udzielaniu świadczeń zdrowotnych.

Z perspektywy realizacji praw pacjenta, kompetencji Rzecznika Praw Pacjenta oraz ww. przepisów, należy 

wskazać, że naturopaci nie są osobami wykonującymi zawód medyczny, nie mają uprawnień do udzielania 

świadczeń zdrowotnych, nie prowadzą działalności leczniczej, zaś osoby korzystające z ich usług nie mają 

statusu pacjenta. Podejmowanie współpracy wykraczającej poza realizację praw pacjenta pozostaje poza 

właściwością Rzecznika Praw Pacjenta.

Z upoważnienia 

Rzecznika Praw Pacjenta

Konrad Madejczyk

Dyrektor
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